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Ernahrungskompetenz durch exzellente Bildung

Schulverpflegung als Teil facherubergreifender
Verbraucherbildung in Ganztagsschulen

Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Berlin e.V.
Sabine Schulz-Greve, Vorstand

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Schulverpflegung als Teil der Ernahrungsbildung?
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Ausgangssituation Berlin 2003
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Schulverpflegung mit Qualitat - Teil des Bildungsangebots
in Berliner Ganztagsschulen seit 2005

Leistungsverzeichnis

zur Vergabe der Verpflegungs-
organisation von Ganztagsschulen
an externe Dienstleister

Teil 1 - Berliner Qualitatskriterien

gesundheitsférdernd
schmackhaft
saisonal und regional
6kologisch
wirtschaftlich

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Vom Berliner Modell zum bundesweiten Netzwerk

« 2004/2005: Modellvorhaben ,Gesunde Schulverpflegung an Berliner
Ganztagsschulen* (Bundesprogramm Okologischer Landbau)

« 2006: Vereinsgrundung Vernetzungsstelle Schulverpflegung Berlin e.V

« 2008: Nationaler Aktionsplan IN FORM,
Deutschlands Initiative flr gesunde Ernahrung und mehr Bewegung:

Einrichtung von Vernetzungsstellen Kita- und Schulverpflegung
in den Landern - nach dem Berliner Modell

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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verbraucherzentrale

Bunodesverbanof
1Ll Berlin
< em
’ Bundeszentrum t
- flr Erndhrung Senatsverwaltung
fur Bildung, Jugend

und Familie

Die Gesundheitskasse ‘ ' '

IN FO MM

Deutschlands Initiative f0r gesunde Emahrung
und mehr Bewegung
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Handlungsfeld 1 des Nationalen Aktionsplans IN FORM:

Bund, Lander und Kommunen nehmen hinsichtlich der
Forderung eines gesunden Ernahrungs- und
Bewegungsverhaltens eine Vorbildfunktion ein.

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Standardbasierte Ausschreibungen und Vergaben

* Gestaltung des Verpflegungs-
AR X 5 angebotes

(Getranke, Mittagessen und
DGE-Qualitatsstandard

fiir die Schulverpflegung Zwischenve rpﬂeg u ng)

* Schulische Rahmen-
bedingungen

* Qualitatssicherung

* Padagogisches Konzept/
Ernahrungsbildung

» Kriterien Nachhaltigkeit

www.schuleplusessen.de

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018



Zusatzliche Anforderungen bei Vergabe in Berlin

 Bio-Anteil: 15 % (prozentuale Hohe des geldwerten Anteils am
Gesamtwareneinsatz eines Monats bezogen auf eine
Einrichtung , Deklaration auf dem Speiseplan)

* zu jedem Essen ein Frischobst- oder Rohkostanteil (Gemuse o.
Salat)

* keine Geschmacksverstarker, kunstlichen Farbstoffe,
kunstlichen Aromen, synthetischen Konservierungsstoffe und
SuRstoffe

 Verwendung von Muskelfleisch, keine Innereien oder
Formfleisch

* kein Einsatz von gentechnisch veranderten Lebensmitteln

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Schulverpflegung als Ausgangspunkt von (gelebter) Ernahrungsbildung

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Akzeptanz durch Partizipation von Schulerinnen und Schulern

Foto: VKSB e.V.
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Mitbestimmung bei Vergabe und Qualitatsentwicklung

Schulgesetz fiir Berlin

in der Fassung vom 28. Juni 2010

"HE WM Schulrecht

Berliner Schulgesetz
(Fassung v. 19.06.2012)

§ 19 — Ganztagsschulen, erganzende
Forderung und Betreuung

... An Ganztagsschulen soll ein Mittagessen
angeboten werden.

§ 78 Verfahrensgrundsatze

(2) ... Wird an einer Schule ein Mittagessen
angeboten ... bildet die Schulkonferenz der
Schule einen Mittagessenausschuss.
Quelle: www.berlin.de/sen/bildung/rechtsvorschriften

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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bezirkliches
Schulamt

Schule —

Schulleitung

Schiilerinnen/
Schiiler

Eltern Mittagessens-
ausschuss

> Anbieter

Padagogische
Fachkrafte

Lehrkrafte
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KMK-Beschluss zur schulischen Verbraucherbildung 2013:
Umsetzung in den Landern — Beispiel Berlin

|, T3t Berlin

Senatsverwa ltung
fiir Bildung, Jugend
und Wissenschaft

Orientierungs- und
Handlungsrahmen
fur das dbergreifende Thema

Verbraucherbildung

gemaR dem im November 2015 in Kraft
gesetzten Rahmenlehrplan fiur die Jahr-
gangsstufen 5 - 10

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Fachkompetenz — Fachwissen:
Hygiene und Sicherheitsregeln fur beispielhafte Situationen
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Foto: VKSB e.V.
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Methodenkenntnis und -verstandnis:
geeignete Modelle fur gesundheitsfordernder Ernahrung
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Methodenanwendung:
experimentelle und sensorische Tests von Lebensmitteln

Kongress STADTLANDBIO, Niirnberg, 15.02.2018 Foto: VKSB e.V.
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Methodenanwendung:

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018

Foto: VKSBe.V.
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Urteils- und Entscheidungskompetenz:
Informationen zu Lebensmitteln interpretieren

Foto: VKSB e.V.
Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Kommunikationskompetenz: kulturelle, familiare, individuelle
Ess- und Ernahrungsstile diskutieren
e N y -~ — .

Foto: VKSBe.V.

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018



- @—
« [P

Vernetzungsstelle
Kita- und
Schulverpflegung
Berlin e.V.

Handlungskompetenz:
Arbeitsablaufe planen, Speisen zubereiten

Foto: VKSB e.V.

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Schulverpflegung als Teil facherubergreifender,
kompetenzorientierter Verbraucherbildung braucht:

standardbasierte Verpflegungsangebote

Bildungsstandards und deren Implementierung in schulische
Curricula

gute schulorganisatorische Rahmenbedingungen
(Raum, Zeit, Personal)

Partizipation und Empowerment aller beteiligten Akteure
(Schultrager, -leitungen Lehrkrafte, pad. Fachkrafte, Schilerinnen
und Schdler, Eltern)

Wissenstransfer und Professionalisierung durch Fort- und
Weiterbildung aller Akteure und Entscheidungstrager

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Vielfalt kennen und geniel3en lernen!

Foto: VKSB e.V.

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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Vernetzungsstelle Kita-und Schulverpflegung Berlin e.V.
Kollwitzstr. 89

10435 Berlin
Tel. 030400 533 97
Fax. 030 400 533 98

mail@vernetzungsstelle-berlin.de
www.vernetzungsstelle-berlin.de

Kongress STADTLANDBIO, Nirnberg, 15.02.2018
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