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Ernährungswende in der Stadt -

die Rolle der Raumplanung

Stadt und Ernährung

http://speiseraeume.de/
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Perspektive Ernährungssystem
Abbildung: Viljoen, André M.; Wiskerke, Johannes S.C (Hg.) (2012): Sustainable food planning. Evolving theory and practice. 

Wageningen: Wageningen Academic Pub.
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Stadternährungsplanung

Wohin mit Ernährung?
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Ernährung als Querschnittsthema

Ernährungswirtschaft fördern

Ernährung und Landwirtschaft erfahrbar machen

Vielfältige Nahversorgung sichern

Ernährungsbildung forcieren

Ernährungsziele integrieren

Engagement und Kooperation fördern

Infrastruktur schaffen

La Salle, Janine M. de; Holland, Mark (Hg.) (2010): Agricultural urbanism. Handbook for building sustainable food & agriculture systems in 21st century cities. Winnipeg.

Raja, Samina; Born, Branden M.; Russell, Jessica Kozlowski (2008): A planners guide to community and regional food planning. Transforming food environments, 
facilitating healthy eating. Chicago, Ill: American Planning Association (554).

Eigenständiges Thema in übergreifenden Planungen

Wirtschaft mit smartem Wissen stärken

Mit Kreativität Kräfte freisetzen

Bildung und Qualifizierung sichern Arbeit

Die Vielfalt der Quartiere stärken

Wo Stadt und Grün gemeinsam wachsen

Die Weichen zur klimagerechten Metropole stellen

Erreichbarkeit und stadtverträgliche Mobilität ausbauen

Lebensmittelversorgung nachhaltig, resilient & gesund gestalten

Gemeinsam Zukunft gestalten
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Eigenständige Ernährungsprogramme

Charta 

Maßnahmenpläne

Ernährungsstrategien

Charta

Stell Dir vor, Du lebst in einer wahrhaft nachhaltigen 
Food City, die bekannt ist für die Lebendigkeit und 
Vielfältigkeit ihrer Ernährungskultur und für ein 
Ernährungssystem, das vom Feld bis zur Gabel gut 
ist für die Menschen, die Region und den Planeten. 
Eine Stadt, in der gutes Essen sichtbar ist und an 
jeder Ecke zelebriert wird und in der jeder, 
unabhängig von seinem Wohnort, Zugang zu 
frischen, saisonalen, regionalen, ökologischen und 
fair gehandelten Lebensmitteln hat, die zudem noch 
gesund und bezahlbar sind.
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Maßnahmenplan

Ernährungsstrategie
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Interventionen der Ernährungspolitik
Hepple, Bob (2007): Public health. Ethical issues. London: Nuffield Council on Bioethics. 
Spiller, Achim; Zühlsdorf, Anke; Nitzko, Sina (2017): Instrumente der Ernährungspolitik. Ein Forschungsüberblick - Teil 1. In: Ernährungs Umschau 17 (3), M156-M153.

Beschränkung Optionen verbieten

Entscheidungsoptionen einschränken

Lenkung Entscheidungen beeinflussen durch negative Anreize

Entscheidungen beeinflussen durch positive Anreize

Entscheidungen beeinflussen durch veränderte Voreinstellungen

Unterstützung Entscheidungen ermöglichen

Informationen geben

Keine Eingriffe

Unterstützung

Fördere die Neugründung von landwirtschaftlichen Betrieben. Arbeite mit Organisationen zusammen, die junge Landwirte unterstützen. 

Weiterbildung zum umweltfreundlichen Gärtnern und Lebensmittelerzeugen, zu Bienen- und Hühnerhaltung ist stadtweit gesichert. 

Arbeite mit Wohnungsbaugesellschaften zusammen, um Flächen für den Lebensmittelanbau in neue Projekte einzubeziehen.

Baue ein Food-Gründerzentrum auf. 

Unterstütze die Gründung von gemeinnützigen Unternehmen in der Lebensmittelverarbeitung. 

Halte eine Lebensmittel-B2B-Konferenz ab, um regionale Landwirte, Verarbeiter und Händler zusammenzubringen.

Arbeite mit dem lokalen Einzelhandel, um regionale und nachhaltige Lebensmittel zu fördern.

Berufe regelmäßige Treffen zwischen Verwaltung, Händlern und anderen Akteuren (inkl. Wirtschaftsförderung) ein um Problemen und 
Chancen zu identifizieren und Konflikte zu entschärfen. 

…
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Lenkung

Stelle sicher, dass die Stadtentwicklungsplanung einen holistischen, nachhaltigen Ernährungsplanungsansatz verfolgt, die 
Notwendigkeit von landwirtschaftlichen Flächen berücksichtigt und Raum für Ernährungsinfrastruktur enthält.

Überprüfe neue Bauvorhaben auf die Versorgung mit gesunden, nachhaltigen Lebensmitteln. Erstelle eine Ernährungs-
Checkliste für die Verwaltung, die bei Neuplanungen und Baugenehmigungen berücksichtigt wird.

Schaffe Anreize (bei Steuern und Gebühren), um auf Dächern Landwirtschaft zu betreiben.

Entwickle eine stadtweite Kleingartenstrategie mit dem Ziel eines erweiterten Angebots.

Erlaube alternative Handelsmodelle für Lebensmittel in Örtlichkeiten wie Nachbarschaftszentren, Schulen und anderen 
öffentlichen Gebäuden. 

Erlaube mobilen Straßenhandel als Start-Up-Möglichkeit für sozial benachteiligte Gruppen.

Erstelle ein langfristiges Handlungsprogramm zur Förderung von Bauernmärkten (10-Jahres-Vision, Bedingungen für 
Ausweitung, Verbindungen zu größeren Märkten, Lücken in der Infrastruktur).

…

Beschränkung
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Kommunale Ernährungspolitik

speiseraeume.de
facebook.com/speiseraeume
@speiseraeume

http://speiseraeume.de/
http://facebook.com/speiseraeume
http://twitter.com/speiseraeume

